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SOUFFRANCE AU TRAVAIL

LEXIQUE

Un suicide

« Il s’agit du troisieme suicide depuis aotit 2006. »

Le suicide est I'acte de se suicider, de mettre fin a sa vie volontairement. Trois personnes se sont suicidées, se sont
donné la mort, depuis ao(t 2006.

Etre endeuillé

« Un site récemment endeuillé par le suicide d’un cadre de 50 ans.»

Etre endeuillé signifie porter le deuil, &tre triste suite a la mort de quelqu’un. Le personnel du site de la centrale
nucléaire est endeuillé suite au suicide d'un homme.

Un cadre
Un cadre est une personne exercant des fonctions de direction ou de contréle au sein d’une entreprise ou d’'une
administration.

Une insomnie / Une dépression

« Selon les chiffres de la médecine du travail, le nombre de salariés souffrant d’une pathologie liée a leur activité
professionnelle est en augmentation constante (...). Insomnie, dépression et stress. »

Quand on a des insomnies, qu’on est insomniaque, cela signifie que I'on n'arrive pas a dormir, a trouver le sommeil.
Faire une dépression signifie étre dans un état de fatigue, de détresse, de stress. On parle souvent de « dépression
nerveuse ».

Une politique draconienne
« On est confronté dans le nucléaire a une politique draconienne de réduction des codts. »
Une politique trés sévere. Les dépenses des centrales sont réduites de facon trés stricte, trés radicale.

CULTURE/SOCIETE

EDF
Sigle de la société « Electricité De France », premier producteur d'électricité en France et dans le monde. En 2016, la
société EDF exploitait les 19 centrales nucléaires de production d'électricité en activité en France.

LaCGT
Sigle du syndicat de salariés « Confédération Générale du Travail ». Créée en 1895, il s'agit de I'une des principales
organisations syndicales en France.

La médecine du travail

La médecine du travail est une médecine préventive : elle a pour objet de veiller a la santé des salariés, notamment en
surveillant leur état de santé, les conditions d'hygiéne du travail. La médecine du travail bénéficie a tous les salariés,
quelle que soit la taille de I'entreprise.
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